
Anmeldeformular EnergieTage 2026

Familienname Vorname

Straße PLZ/Ort

Land Geburtsdatum

E-Mail Telefonnummer

Teilnahmebedingungen
Gesundheitszustand und Haftung 
Mir ist bewusst, dass ich auf eigenes Risiko an oben genanntem Gesundheits-Angebot teilnehme. 
Mit meiner Unterschrift bestätige ich eigenverantwortlich und in ausreichend gesundem Zustand
teilzunehmen. Ich stelle die Veranstalter von jedweder Haftung frei.

Zahlungsbedingungen
Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie von uns eine Rechnung. Der Teilnahmebetrag muss innerhalb
von 7 Tagen nach Erhalt der Rechnung überwiesen werden. Der Frühbucherpreis wird nur bei einer
Zahlung bis spätestens 7 Tage nach der jeweiligen Frühbucherfrist gewährleistet. Der reguläre
Preis muss innerhalb von 7 Tagen nach erfolgter Buchung auf das in der Rechnung genannte
Konto überwiesen werden.

Stornobedingungen
Ihre Anmeldung ist verbindlich und Ihr Teilnahme-Platz wird nach Eingang der Überweisung
verbindlich gebucht. Bei einer Stornierung bis 30 Tage vor dem jeweiligen Termin erlauben wir uns
30 % als Kostenersatz für unsere Planungs- und Organisationsleistung einzubehalten. Bei einer
Stornierung innerhalb 30 Tage vor dem jeweiligen Termin, können wir die Kosten - abzüglich der 
30 % Kostenersatz für Planung und Organisation - nur zurückerstatten, wenn Ihr Platz noch besetzt
werden kann. Ansonsten ist ab 30 Tage vor dem Termin eine Stornogebühr von 100 % zu bezahlen.
Bei Abbruch nach bereits erfolgtem Beginn des Gesundheits-Angebots werden ebenso keine
Gebühren rückerstattet. Wird das Gesundheits-Angebot seitens der Veranstalter (z.B. wegen
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl, Krankheit etc.) abgesagt, werden bereits gezahlte
Gebühren zu 100 % rückerstattet. 

Einwilligung 
Mit meiner Unterschrift erkläre ich mich mit den oben genannten Teilnahmebedingungen sowie
mit den Ausführungen zum Datenschutz und den Nutzungszwecken meiner Daten und der
Bilder/Videos, die während des Gesundheits-Angebots entstehen (siehe Seite 2), einverstanden.

Ort, Datum Unterschrift Teilnehmer*in
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Bitte alle Felder in Druckbuchstaben und gut lesbar ausfüllen und unterschreiben. 

Termin 1:  14.05. - 17.05.26 (Frühbucherpreis bis 14.02.26) 

Termin 2: 01.10. - 04.10.26 (Frühbucherpreis bis 30.06.26)

Frühbucherpreis: 850 € im Doppelzimmer (danach 950 €)
Inklusivleistungen und Details laut Flyer



Datenschutzhinweise
Der Schutz Ihrer Persönlichkeit und Ihrer persönlichen Daten liegt uns sehr am Herzen. Daher klären wir Sie
hier darüber auf, was wir mit Ihren persönlichen Daten machen, welche Rechte Sie haben und bitten Sie um
Ihre Einwilligung, dass wir Ihre Daten verarbeiten dürfen.
Grundsätzlich gilt: Ihre Einwilligung in die Datenverarbeitung ist immer freiwillig.

Nutzung von Fotos und Videos
Sie erklären sich damit einverstanden, dass die Fotos und Videos, die während des Gesundheits-Angebots
entstanden sind, von MORE ENERGY (Inhaberin Kathrin Junker) und von Sara Prock für zukünftige
Werbezwecke (auf deren Websites, Social Media Accounts, Print-Materialien wie Flyer und sonstigen Medien
wie Presse, Zeitschriften usw.) verwendet werden dürfen. 
Sollten Sie dies nicht wünschen, bitten wir Sie dies den Veranstaltern mitzuteilen, dann werden sie diesen
Wunsch berücksichtigen. Sie können Ihre Zustimmung über die Veröffentlichung und Verwendung von
Fotos/Videos jederzeit zurücknehmen oder einschränken. Ansonsten ist die Einwilligung unbegrenzt gültig.

Zu welchem Zweck erheben wir Ihre Daten?
Wenn Sie an unserem oben angegebenen Gesundheits-Angebot teilnehmen möchten, benötigen wir für die
Erfüllung unserer vertraglichen Pflichten (Art. 6 Abs. 1, a & b DSGVO) Ihren Namen, Ihr Geburtsdatum und Ihre
Kontaktdaten, z. B. zur Bestätigung Ihrer Teilnahme, Rechnungsversand, Kommunikation mit Ihnen etc. 
Die hier verarbeiteten Daten verwenden wir nur für die oben genannten Zwecke. Die Verarbeitung erfolgt
stets in Übereinstimmung mit der Datenschutz-Grundverordnung und mit den für uns geltenden
landesspezifischen Datenschutzbestimmungen.

Gibt es weitere Empfänger Ihrer Daten?
Zur Erfüllung unserer vertraglichen oder gesetzlichen Pflichten erhalten wir, Sara Prock und Kathrin Junker,
sowie unsere Angestellten, Zugriff auf Ihre Daten. Bestimmte Daten, wie Namen oder Adressdaten, können
auch von uns eingesetzte Dienstleister erhalten. Dies sind in diesem Fall Unternehmen, die in Verbindung mit
dem gebuchten Gesundheits-Angebot stehen (z.B. Inhaber der Unterkünfte und Räumlichkeiten) und andere
von uns benötigte Unternehmen wie z.B. Postdienstleister.

Wie lange speichern wir Ihre Daten?
Wir löschen Ihre personenbezogenen Daten, wenn das Vertragsverhältnis mit Ihnen beendet ist, sämtliche
gegenseitige Ansprüche erfüllt sind und keine über den Beendigungszeitpunkt hinauswirkende Einwilligung
vorliegt sowie gesetzliche Aufbewahrungspflichten oder gesetzliche Rechtfertigungsgrundlagen für die
Speicherung nicht bestehen. Gesetzliche Aufbewahrungspflichten ergeben sich z.B. aus dem Handels-
gesetzbuch (HGB) und betragen in der Regel sechs bis zehn Jahre. Für Reakquise nutzen wir Ihre Anschrift
und Ihren Namen in einem Zeitraum von bis zu 24 Monaten.

Werden Daten in ein Drittland oder an eine internationale Organisation übermittelt?
Eine Datenübermittlung in Drittstaaten (Staaten außerhalb des Europäischen Wirtschaftsraums — EWR) ist
nicht vorgesehen, außer es ist zur Ausführung Ihrer Aufträge erforderlich, gesetzlich vorgeschrieben oder Sie
haben uns Ihre Einwilligung hierfür erteilt.

Welche Rechte haben Sie?
Über unsere unten genannten Kontaktdaten können Sie folgende Rechte geltend machen: Ihr Recht auf
Auskunft über die bei uns gespeicherten Daten (Art. 15 DSGVO) sowie Ihr Recht auf Berichtigung (Art. 16
DSGVO), Ihr Recht auf Löschung / „Recht auf Vergessenwerden“ (Art. 17 DSGVO), Ihr Recht auf Einschränkung
der Verarbeitung (Art. 18 DSGVO) und Ihr Recht auf Datenübertragbarkeit (Art. 20 DSGVO).
Außerdem haben Sie das Recht auf Widerspruch (Art. 21 DSGVO): Eine erteilte Einwilligung in die
Verarbeitung personenbezogener Daten können Sie jederzeit uns gegenüber widerrufen – entweder
postalisch oder per E-Mail – aber bitte persönlich unterschrieben. Nach einem Widerspruch verarbeiten wir
Ihre personenbezogenen Daten nicht mehr, es sei denn, wir können zwingende berechtigte Gründe für die
Verarbeitung nachweisen, die Ihre Interessen, Rechte und Freiheiten überwiegen, oder die Verarbeitung
dient der Geltendmachung, Ausübung oder Verteidigung von Rechtsansprüchen.

Darüberhinaus haben Sie im Falle von Verstößen gegen die DSGVO ein Beschwerderecht bei einer
Aufsichtsbehörde (Art. 77 DSGVO). In der Regel können Sie sich hierfür an die Aufsichtsbehörde Ihres
üblichen Aufenthaltsortes oder Arbeitsplatzes oder unseres Unternehmenssitzes wenden.
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Veranstalter des Gesundheits-Angebots
Sara Prock, 
Dipl. Ernährungspädagogin 

Neue Welt-Gasse 23/7, 4400 Steyr (AT)
+43 680 146 35 46

sara@saraprock.at
www.saraprock.at

Kathrin Junker, 
Dipl. - Sportwissenschaftlerin

Falkenstr. 71, 73035 Göppingen (DE)
+49 174 33 35 287 
Miriam Papaiane, Office-Managerin
miriam@more-energy.eu
www.more-energy.eu

http://www.saraprock.at/
mailto:%20miriam@more-energy.eu

