
Die unterschätzte Rolle von Omega-3
für Zellgesundheit und Wohlbefinden -
für einen vitalen Körper, klare Gedanken
und eine natürliche Ausstrahlung.

SA
20
JUNI
2026
10:30
UHR

KOSTENLOSER
GESUNDHEITSVORTRAG

Mit OMEGA-3 
elastisch, fit & gesund

Du erfährst in 
nur 45 Minuten:
Warum Omega-3 deine Haut
geschmeidig und elastisch
werden lässt.

Warum Omega-3 für Gehirn,
Immunsystem, gesunden
Schlaf und deinen Körper
generell wichtig ist.

Wie du mit Omega-3 stillen
Entzündungen vorbeugen
kannst.

Warum nicht jedes Omega-3
gleich gut ist.

Wie du Omega-3 clever in
deinen Alltag integrieren
kannst.

ANMELDUNG:

Kathrin Junker
+49 174 33 35 287
info@more-energy.eu
www.more-energy.eu

ORT: Fachpraxis  für Naturheilkunde
und Hauttherapie
Jahnstr. 86, 73037 Göppingen

Louise van Loon
+49 7161 956 777
info@louise-van-loon.de
www.louise-van-loon.de
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